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Opis
Do projektu budowlanego wykonawczego instalacji LAN, CCTV, RTV,
przyzywowa, wideofonowa i kontroli dostepu rozbudowy i przebudowy
pawilonu nr 10 Zaktadu Opieki Leczniczej dla oséb starszych i przewlekle
chorych wraz z infrastrukturg na dziatce nr ewid. nr 2139/16 w Goérnie

1. DANE OGOLNE
1.1. Inwestor

Samodzielny Publiczny Zespdt Zaktadéw Opieki Zdrowotnej ,Sanatorium”
im. Jana Pawia |l w Gornie
35-051 Gorno, ul. Rzeszowska 5

1.2. Podstawa opracowania

- zlecenie inwestora
- obowigzujgce normy i przepisy
- dane zebrane przez projektanta

1.3. Zawartos¢é opracowania

Opracowanie obejmuije:

- instalacja sieci komputerowej logicznej i telefonicznej (LAN)
- instalacji przyzywowej

- instalacja kontroli dostepu

- instalacja wideofonowa

- instalacja telewizji dozorowej CCTV

- instalacja telewizji komercyjnej RTV

2. ROZWIAZANIA TECHNICZNE
2.1. Instalacja sieci logicznej

Zatozenia do koncepcji:
- stanowiska robocze wedtug wskazania opracowania technologicznego i
architektonicznego,

- catos¢ okablowania kat.6 zostata sprowadzona do projektowanego
Gtownego Punktu Dystrybucyjnego zlokalizowanego w pomieszczeniu
serwerowni na pietrze budynku w miejscu wskazanym na planie.

Zgodnie z wymaganiami norm kazdy 4 — parowy kabel ma byc¢ trwale
zakonczony na nieekranowanym module gniazda RJ45 umieszczonym w
gniezdzie od strony uzytkownika oraz na panelu krosowym w szafie.
Okablowanie poziome sprowadzi¢ do Gtownego Punktu Dystrybucyjnego
GPD (szaf krosowniczych zabudowanych w pomieszczeniu serwerowni na
pietrze budynku).



Punkt koncowy PEL oparty zostat na gniezdzie wtykowym z mozliwoscig
montazu dwoch modutéw gniazda RJ45 w uchwycie do osprzetu systemu
Mosaic (45x45).

Ze wzgledu na warunki budowy i status budynku okablowanie poziome
zostanie rozprowadzone w korytach instalacyjnych z trzema przegrodami
(kazda przegroda dla innej instalacji) montowanych na Scianach budynku,
zas w pomieszczeniach okablowanie zostanie poprowadzone w rurkach
instalacyjnych pod tynkiem. Nalezy stosowac kable w powtokach — LSZH.
Przy prowadzeniu tras kablowych zachowacC bezpieczne odlegtosci od
innych instalacji. W  przypadku traktow, gdzie kable sieci
teleinformatycznej i zasilajgcej biegng roéwnolegle do siebie, nalezy
zachowa¢ odlegtos¢ miedzy instalacjami, co najmniej 200mm lub
stosowac w korytach kablowych przegrody.

Wszystkie komponenty powinny charakteryzowac sie petng zgodnoscig ze
specyfikacjg dla kategorii 6 (zgodnie z normg PN-EN 50173-1: 2009 oraz
ISO 11801 2nd edition: 2002).

WYMAGANE PARAMETRY KABLA TELEINFORMATYCZNEGO:
Opis konstrukciji:
Opis: Kabel U/UTP Kat.6 250MHz

ISO/IEC  11801:2002  wyd.lI,
ISO/IEC 61156-5:2002, EN 50173-
1:2002 wyd.ll, EN 50288-3-1
EIAITIA-854

Srednica przewodnika: drut 23 AWG (@ 0,574mm)

Srednica zewnetrzna
kabla

Ostona zewnetrzna: LSZH, kolor biaty

Zgodnos¢ z normami:

6,3+ 0,2 mm

Minimalny promien giecia 45 mm
Waga 50 kg/km
Temperatura pracy -20°C do +60°C

Temperatura podczas

: . 0°C do +50°C
instalacii
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Rys. 3. Przekr¢j kabla U/UTP kat.6, 250 MHz

Charakterystyka elektryczna — wartosci typowe:

Impedancja 1-100 MHz: 100 £15 Ohm
Ttumienie: Max. 34dB/100m przy 250MHz
NEXT: Max. 45dB przy 250MHz
PSNEXT: Max. 42dB przy 250MHz
ELFEXT: Max. 24dB przy 250MHz
Opdznienie: Max. 550ns/100m przy 250MHz

Parametry transmisyjne:

Czesto
tliwos | Ttumienie NEXT PS-NEXT ELFEXT |PS-ELFEXT| RL
¢
(MHz) | (dB/100m) (dB) (dB) (dB/100m) | (dB/100m) | (dB)
nom | mi | nom | min no no | minim

max : n. : : nom. | min. | m. | min. | m. alna

1 21119 | 74| 78 72 75 68 82 65 80 20

4 3,8 | 3,8 | 65| 69 63 66 56 70 53 68 23

10 6,0 | 6,0 | 59 | 63 57 60 48 62 | 45 60 25

16 76 | 7,6 | 56 | 60 54 57 44 | 58 | 41 56 25

20 85 | 85 | 55| 59 53 56 42 56 39 54 25
31,25 | 10,7 | 10,7 | 52 | 56 50 53 38 52 35 50 | 23.6
62,5 | 155|151 | 47 | 51 45 48 32 46 29 44 | 21.5
100 | 19,9 (19,1 | 44 | 48 | 42 45 28 | 42 25 40 | 20.1
125 | 225 (21,3 | 43 | 47 41 44 26 | 40 23 38 19.5
155,51 25,4 |123,8| 42 | 45 | 40 42 24 | 38 21 36 18.8
175 | 27,1253 | 41 | 44 | 39 41 23 37 20 35 18.4
200 [29,227,0| 40 | 44 | 38 41 22 36 19 34 18.0
250 [ 33,0(32,0| 38| 42 36 39 20 34 17 32 17.3

300 36,1 41 38 32 30
400 41,7 39 36 30 28




Ponizszy rysunek przedstawia przyporzgdkowanie par kabla U/UTP do
stykow gniazda 1xRJ45

3 Nrpinu | Nrzyly
gniazda kabla Kolor zyly
2 1 4 RIS | 4uTP
’_\ ’_\ ’_\ 5 1 biato-niebieski
11213(4(5]6[7]8 4 2 niebieski-bialy
1 3 biao-pomaranczowy
2 4 pomaranczowo-biaty
1 T 3 5 bi&iO-ZiGlOIly
6 6 zielono-biaty
7 7 biato-brazowy
568B 8 8 brazowo-bialy

Oplot kabla oraz metalizowang folie stanowigcg ekran poszczegolnych par
nalezy w sposob przewidziany przez producenta poditgczy¢ do ekranu
gniazda RJ45 oraz do uziemienia po stronie punktu dystrybucyjnego.

W okablowaniu poziomym maksymalna dtlugosc¢ przebiegu kabla wynosi
90 m, pomiedzy gniazdem i punktem dystrybucyjnym.
B C

000000000000000000000000 ] o C—— )
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‘
D=A+B+C
Rys. Przedstawienie segmentow kabili.

Maksymalna dtugosc

A nie wiecej niz6 m
A+C tacznie 10 m

B 90 m

D 100 m

Gtéwny Punkt Dystrybucyjny zlokalizowany bedzie w pomieszczeniu
Serwerowni zlokalizowanym na pietrze budynku i stanowi¢ go beda szafy
stojgce 42U 19”. Szafa kablowa ma mie¢ konstrukcje spawang i wykonana
ma byc¢ z blachy alucynkowo-krzemowej oraz posiadac¢ katodowg ochrone
antykorozyjng. Ponadto ma by¢ wyposazona w drzwi przednie oszklone
przyciemnione zamykane na klucz.

W punkcie bedg zakonczone kable sieci LAN oraz siec telewizji CCTV.



Wymagane jest aby moduty RJ45 w gniazdach i w panelach krosowych
byty te same.

Na przysztosciowg rozbudowe oraz tatwos¢ montazu poszczegolnych
komponentéw w szafie nalezy przewidzie¢ okoto 30% wolnego miejsca.

Przy realizacji faczy telefonicznych zaplanowano wykorzystanie systemu
okablowania poziomego oraz paneli telefonicznych systemu 110.
Potgczenie sygnatow tych dwoch krosownic daje rozwigzanie, ktore
realizuje potrzebe skierowania sygnatu telefonicznego do odpowiedniego
gniazda koncowego przez proste potgczenie odpowiednich portow
obydwu paneli kablem krosowym. Panel telefoniczny systemu 110 to
krosownica telefoniczna z interfejsem RJ 45.

Panel telefoniczny powinien posiadac¢ 50 portow RJ45, z mozliwoscig
rozszycia do dwoch par na kazdy port na ptytce drukowanej PCB. Panel
telefoniczny ma mie¢ wysokos¢ montazowg 2U i zawieraC zintegrowang
prowadnice, umozliwiajagcg na przymocowanie kabli majgcych
zakonczenie na panelu.

Po wykonaniu instalacji nalezy pomierzy¢ 100% potgczehn miedzianych
zgodnie z odpowiednimi normami dla klasy E okablowania. Do tego celu
nalezy wykorzysta¢ mierniki o odpowiednim poziomie doktadnosci
pomiarow.

Pomiar kazdego toru transmisyjnego poziomego (miedzianego) powinien
zawiera¢ minimum:

Wire Map mapa potgczen pinow kabla,
Length dtugos¢ poszczegolnych par,
Resistance rezystancja pary

Capacitance pojemnosc¢ pary

Impedance impedancja charakterystyczna
Propagation Delay  czas propagacii,

Delay Skew opoznienie skrosne,

Attenuation ttumiennosg,

NEXT przestuch,

ACR stosunek ttumienia do przestuchu,
Return Loss ttumiennosc¢ odbicia,

ELFEXT ujednolicony przestuch zdalny,

PS NEXT suma przestuchow poszczegolnych par,
PS ACR suma ttumiennosci poszczegolnych par,
PS ELFEXT suma przestuchoéw zdalnych,

Pomiar toru transmisyjnego swiattowodowego powinien okreslac¢ ttumienie
tacza w dwoch oknach transmisyjnych 850nm i 1300nm.



Pomiar ttumienia kazdego toru transmisyjnego swiattowodowego powinien
by¢ przeprowadzony w dwie strony w dwoch oknach transmisyjnych
Swiattowodow MM:

od punktu A do punktu B w oknie 850nm

od punktu B do punktu A w oknie 850nm

od punktu A do punktu B w oknie 1300nm

od punktu B do punktu A w oknie 1300nm

2.2. - Instalacja telewizji dozorowej CCTV

Projektuje sie w budynku instalacje systemu monitoringu za pomocg
kamer o wysokiej rozdzielczosci umieszczonych w korytarzach i wokot
budynku. W pomieszczeniu serwerowni na pietrze w szafie krosowniczej
zabudowany bedzie cyfrowy rejestrator obrazu z podtgczonymi do niego
kamerami IP 1,3 Mpix. Odczyt obrazu odbywac¢ sie bedzie za pomocg
monitorow zainstalowanych w pomieszczeniu pielegniarki oddziatowe;j.
Wszystkie kamery podtgczone bedg przewodami skretkowymi UTP kat.6 z
patchpanelem w szafie dystrybucyjnej.

2.3. Instalacja RTV

Budynek wyposazony bedzie w instalacje umozliwiajgcg odbior
sygnatow RTV dla odbiornikbw telewizyjnych zlokalizowanych w
pokojach tézkowych, gabinetach, jadalni i pokoju socjalnym.

Sygnat rozprowadzony bedzie do poszczegolnych abonentéw
przewodami wspotosiowymi typu RG11 w rurkach RVKL pod tynkiem i w
korytach kablowych.

Potgczenia gniazd abonenckich koncowych typu GA 16 ze stacjami
czotowymi (RTV-1 i RTV-2) zlokalizowanymi w miejscach wskazanych na
rzutach budynku wykonac bezposrednio — bez odgatezien.

Na dachu w miejscach wskazanych na rzucie nalezy zabudowaé¢ dwa
maszty z zestawami anten stacjonarnych umozliwiajgcy odbior telewizji
cyfrowej oraz anteny do odbioru telewizji satelitarnej.

2.4. Instalacja kontroli wejs¢ do budynku i na oddziaty

Wejscia i wyjgscia do budynku i na oddziaty nalezy wykonaé
instalujgc w  drzwiach  rygiel elektromagnetyczny  sterowany
manipulatorami kodowymi z kartami zblizeniowymi z kazdej strony. Przy
wyjsciach przewidzie¢ zainstalowanie przyciskow wyjscia z szybkg do
sttuczenia. Zestawy rygiel — manipulatory zasili¢ z obwodow
gniazdowych tablic TS. StosowacC rygle rewersyjne sprzezone z
modutami (ekspanderami) instalacji sygnalizacji pozaru.



2.5. Instalacja wideofonowa

Dla umozliwienia komunikowania sie z dyzurkg pielegniarek z wejscia
gtdbwnego do oddziatu projektuje sie instalacje wideofonowas.

Instalacje w budynku tgczgcg panel zewnetrzny z jednostkg odbiorczg
wykonac przewodami BUS uktadanymi w rurkach instalacyjnych RVKL p.t.
trasg pokazang na rzucie budynku. W tablicach rozdzielczych TS-2 i TS-3
zabudowane bedg jednostki centralne z zasilaczami.

2.6. Instalacja przyzywowa

W pokojach tézkowych, projektowanych WC i tazience projektuje sie
instalacje umozliwiajgcg uzytkownikom wezwanie w razie potrzeby
pomocy. Zrealizowane to bedzie cyfrowym systemem przyzywowym.

Na instalacje sktada sie sie¢ sterowanych mikroprocesorowo
programowalnych modutéw salowych (lampek) i centralek (dyzurowa,
salowa i oddziatowa), ktore komunikujg sie po magistrali korytarzowej i
obiektowej. Objete systemem sale wyposazone sg przy kazdym t6zku w
programowalne przyciski przywotawcze. W sanitariatach przewidziane
zostaty przyciski pociggane.

Wysytana w systemie informacja zawiera doktadny opis zdarzenia
"Wezwanie t6zko 1, Sala 22" lub "Wezwanie WC, Sala 22". Personel
powiadamiany jest dzwiekowo i optycznie. Centralka w punkcie
pielegniarskim dodatkowo nadzoruje catg instalacje i informuje o wszelkich
zaktéceniach i awariach.

Dzieki funkcji "Przypomnienie" personel moze odbierajgc wezwanie
ustawiC sobie przypomnienie dla danej sali, ktore objawi sie w postaci
pulsujgcej zielonej lampki nad tg salg. Wezwanie znika z wyswietlaczy i
centralki w dyzurce, ale nie znika komunikat w systemie.

W systemie istnieje mozliwosS¢ zaprogramowania numeracji pomieszczen
az do szesciu znakoéw, co daje duzg swobode przy przydzielaniu
numeracji. Dodatkowo pod tym samym numerem pomieszczenia moze
zgtaszaC sie dowolna liczbg urzadzen zainstalowanych na magistrali
korytarzowe,.

Elementy systemu instaluje sie w puszkach podtynkowych <& 60mm.
System zasilany jest napieciem zmiennym 24V.

W sktad systemu chodza:

- manipulatory przyciskowe i pociggowe,

- sygnalizatory akustyczno-optyczne,

- kasowniki ( przycisk przywotawczo-odwotawczy),

- centralki systemowe i oddziatowe.

Projektuje sie instalacje dwoch systemow przywotawczych kazdy dla
odrebnego skrzydta budynku. Centralki zabudowane bedg w dyzurkach.
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Centrala systemowa
nr art. 735000, montaz 1,6 - 1,8m

Przycisk przywotawczo-odwotawczy,

nrart. 735070 + ptytka art.735824, + ramka art.204104

montaz 1,2 - 1,3m

Modut z lampg sygnalizacyjng 3 kolory,
nr art. 735040, montaz 2,2m

Przycisk przywotawczy sznurkowy,

nr art. 735100 + ptytka art. 735100 + ramka art.

204104, montaz 2,2m

Przycisk przywotawczy,
nrart. 735090 + ptytka art. 735804 + ptytka art.
204104, montaz 0,7-1,5m

Zasilacz stabilizowany 24V DC, 240W,
10A, montaz na szynie DIN
Wymiar: 8 jedostek szerokosci

Centrala oddziatowa,
nr artykutu 735200, montaz na szynie DIN
Wymiar: 6 jednostek szerokosci

przewdd typu: YTKSY 3x2x0,8mm
przewdd typu: YTKSY 2x2x0,5mm
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Legenda:

Centrala

ppk

psz

CENTR 0D0zAL

Centrala systemowa
nr art. 735000, montaz 1,6 - 1,8m

Przycisk przywolawczo-odwolawez,
nr art. 735070 + plytka art.735824, + ramka art.204104
montaz 1,2 - 1,3m

Modul z lampa sygnalizacyjna 3 kolory,
r art. 735040, monta2 2,2m

Przycisk przywolawezy sznurkow
nr art. 735100 + plytka art. 735100 + ramka art.
204104, montaz 2.2m

Przycisk przywolawiczy,
i art. 735090 + piytka art. 735804 + plytka art.
204104, montaz 0,7-1,5m

Zasilacz stabilizowany 24V DC, 240W,
zynie DIN
Wymiar: 8 jedostek szerokosci

Centrala oddziaiowa,
i artykulu 735200, montaz na szynie DIN
Wymiar: 6 jednostek szerokoéci

przewsd typu:  YTKSY 3x2x0.8mm

————— przewdd typu: YTKSY 2x2x0,5mm
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